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Ecole d'Esthétique
FOURNIER

Vichy | Clermont-Ferrand

Plus de 35 ans d’expérience

dans la formation professionnelle

C.A.P. Esthétique Cosmétique

Vente Conseils — (1 an)

L’ECOLE FOURNIER

A VICHY :

Ecole d’Esthétique FOURNIER
3, rue du Président Roosevelt
03200 VICHY

Tél.: 047098 6277

Fax : 04 70 98 65 81

E-mail : ecolefournier@yahoo.fr

Site Internet : www.ecolefournier.fr
Siret 378 495 659 00013 APE 8559B

A CLERMONT-FERRAND :

Ecole d’Esthétique FOURNIER — BAPTISTINI
7, place Michel de I’Hospital

63000 CLERMONT-FERRAND

Tél. : 04 73 14 97 00

Fax :04 73 2593 31

E-mail : ecolefournier.clermont@yahoo.fr

Site Internet :www.ecolefournier.fr
RCS Clermont-Ferrand 523 156 693 — APE 8559A

NOS JOURNEES PORTES OUVERTES :

A VICHY :

Le samedi 4 février 2012
Le samedi 31 mars 2012

Accueil de 10h a 17h

dans nos locaux au Lutétia (rez-de-chaussée),
5, rue de Belgique, a Vichy

A CLERMONT-FERRAND :
Le samedi 28 janvier 2012
Le samedi 24 mars 2012
Le samedi 12 mai 2012

Accueil de 10h a 17h au
7, place Michel de I’Hospital, a Clermont-Ferrand




LA PROFESSION -

Les métiers de I'esthétique et de la cosmétique connaissent actuellement un essor considérable. Il y
a a cela de multiples raisons, par exemple la place toujours croissante de la femme dans notre
société, l'attirance masculine de plus en plus affirmée vers les soins esthétiques, les progres
scientifiques enfin, qui font que les soins et les produits sont de plus en plus performants, et qui par
ailleurs augmentent considérablement I'espérance de vie et la nécessité de prendre soin de soi.

En fait, ’esthétique conquiert progressivement sa place dans notre société tout comme la coiffure
I’avait fait longtemps avant elle.

La diversification récente de ses débouchés :
= instituts de beauté, parfumeries, pharmacies et parapharmacies
= centres de remise en forme, spas
= rayons beauté des grandes surfaces
= hopitaux, maisons de retraite

= représentation commerciale
= professions artistiques enfin (TV, cinéma) ...

lui ouvre la perspective d’un avenir brillant, d’autant plus que la formation francaise se lance a la
conquéte du marché européen.

LES QUALITES REQUISES

L'esthéticienne est une spécialiste des soins du visage, du corps, du maquillage : elle a pour role
essentiel de maintenir la beauté du visage et du corps a I'aide de moyens techniques et de produits
cosmétiques bien choisis.

Elle doit sans cesse faire appel a sa sensibilité, a son sens artistique, son sens créatif. Elle évolue
dans un univers ou domine le sens du toucher. Elle est en contact permanent avec autrui, et doit faire
preuve de psychologie : I'esthéticienne est aussi a I’écoute de ses clients.

Enfin, elle doit avoir des qualités commerciales certaines : ce n’est pas seulement une technicienne.

Le métier requiert une présentation agréable, du go(t, de I'adresse, de la douceur, mais aussi une
bonne culture générale.

LES FONCTIONS EXERCEES

Le titulaire du C.A.P. Esthétique-Cosmétique exerce différentes activités :

= Exécution de soins esthétiques :
Techniques manuelles, utilisation d’instruments et d’appareils, application de produits
cosmétiques, épilation, manucurie, maquillage...

= Fonction de conseil et de vente :

Accueil, recherche des besoins du client, mise en valeur des
produits, conseils personnalisés, argumentation, établissement de
fichiers techniques de vente, réalisation de vitrines...

= Fonction d’organisation et de gestion :

Gestion du cahier de rendez-vous, organisation du poste de travail,
réception et étiquetage des produits, participation a la gestion du
stock, exploitation du fichier clientéle...
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LE PROGRAMME DE FORMATION

Le programme que nous dispensons est conforme a celui établi par I'Education Nationale : nous
préparons au C.A.P. d’Etat.

Il comprend deux domaines :
- un domaine professionnel et
- un domaine d’enseignement général.

DOMAINE PROFESSIONNEL

0 Sciences Appliquées

= biologie générale et biologie appliquée a la profession (peau, muscles, os...)

= cosmétologie :

les différentes matiéres premieres naturelles (végétales, minérales, animales,
'eau, l'eau de mer, les algues, les vitamines, les substances dites
« biologiques » -A.D.N., élastine, oligo-éléments, anti-radicaux libres, acides de
fruits, liposomes...- )

les différents produits finis (I'ensemble des produits de nettoyage de la peau,
les lotions, les gommages, les masques, les crémes -de jour, de soin-,
I'ensemble des produits de maquillage -fonds de teint, poudres, rouges a
levres, produits de maquillage des yeux, vernis a ongles...-, les produits solaires,
les produits pour I'épilation, I'’ensemble des produits d’hygiene, les parfums et
eaux de toilette)

= dermatologie

= technologie des appareils et petits instruments

= hygiéne

= connaissance des locaux professionnels

= réglementation relative aux produits

0 Techniques Esthétiques

A partir d’'un cas proposé, le candidat doit réaliser sur un modele

vivant :

= des techniques de soins esthétiques (techniques
manuelles et techniques utilisant des appareils).

= une épilation
" une manucurie
= un maquillage

0 Vente-Conseil

A partir d’'un modeéle proposé, le candidat rédige une fiche technique et argumente oralement la
vente gqu’il envisage.
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0 Prévention Santé Environnement L

Organisation générale et fonctions du corps humain, agressions microbiennes, consommation des
ménages, environnement social, entreprise et vie professionnelle

0 Arts Appliqués a la profession
A partir d’'un theme donné, réalisation d’un projet de maquillage ou d’une publicité.

DOMAINE D’ENSEIGNEMENT GENERAL

0 Expression Frangaise

L'enseignement porte sur I’étude de textes contemporains. Les éleves apprennent a répondre a
des questions de compréhension du texte, a faire des résumés, a faire des développements
personnels.

0 Mathématiques, Sciences Physiques

Le programme porte sur l'algebre, les fonctions numériques, les statistiques, les calculs
commerciaux, I’étude de la matiere, I’électricité...

0 Histoire — Géographie
Connaissance du monde contemporain

0 Anglais

Enseignement essentiellement oral, ayant pour but de comprendre un client et de le conseiller
dans ses achats. Epreuve facultative a I'examen, I'anglais est aujourd’hui indispensable pour
travailler en centre de remise en forme, dans les grandes villes et, bien entendu, dans les régions
touristiques.

0 Education Physique et Sportive

LES STAGES EN ENTREPRISE

L’éléve est tenue d’effectuer 12 semaines de stage réparties sur I'ensemble de sa scolarité (y compris
pendant les vacances scolaires).

Ces stages ont pour but de permettre a I'éléve de travailler en situation réelle, de s’insérer dans une

équipe, d’appréhender I'entreprise dans ses diverses fonctions, ses contraintes, ses structures, son
organisation.
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LE REGLEMENT D’EXAMEN -

L’'examen comprend un domaine professionnel et un domaine général.
A chacun de ces domaines correspond une unité capitalisable terminale constitutive du diplome.

Examen par épreuves terminales

DOMAINE PROFESSIONNEL

EPREUVES

Unités

Coefficient

Durée

EP1
Techniques
Esthétiques

UP1

Pratique et
écrite

4h30

EP2

Vente de produits et
de prestations de
services

up2

Orale

30 min. max.

EP3

Sciences et arts
appliqués a la
profession

UP3

Ecrite

3h

DOMAINE D’ENSEIGNEMENT GENERAL

EPREUVES

Unités

Coefficient

Durée

EG1
Francais et
Histoire/Géographie

UGl

Ecrite et
Orale

2h15

EG2
Mathématiques/Sciences

uG2

Ecrite

2h

EG3
Education Physique et
Sportive

uG3

EF

Epreuve facultative de
Langue Vivante
Etrangere

UF

Orale

20 min.
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LES RENSEIGNEMENTS PRATIQUES -

Formation

Pour les éléves déja titulaires d’un diplome (B.E.P., Bac, B.P., B.T.S....) et pour les adultes en
reconversion, le C.A.P. se prépare en une année seulement.

Pour les éléves sortant de 3°™, le C.A.P. se prépare en deux ans dans le cadre de la formation en Bac.
Pro. Esthétique en trois ans. (Pour plus de détails, se reporter a la documentation relative au Bac. Pro.
Esthétique en trois ans)

Déroulement des études

Les cours ont lieu de début septembre a la fin juin, sur la base de 32 heures par semaine.
IIs sont répartis du lundi matin au vendredi aprés-midi.

L’école respecte le calendrier des vacances scolaires de ’Académie de Clermont-Ferrand.

Discipline
La présence aux cours est obligatoire : toute absence injustifiée donne lieu a un avertissement
disciplinaire. Deux  avertissements entrainent I’exclusion définitive de I’éleve.

Par ailleurs, une tenue vestimentaire correcte est exigée.

Statut de I’éleve

L'école est habilitée a délivrer des certificats de scolarité permettant aux éleves de bénéficier du
régime de sécurité sociale de leurs parents, jusqu’a 21 ans minimum, au titre d’ayants droit, ainsi
gue des allocations familiales ; de tarifs réduits pour les transports...

Colt des études 2012-2013
Pour I’'année scolaire 2012-2013 (formation en 1 an), le co(it de la formation est de :

Droit d’inscription Mensualités
C.AP.enl1lan 500 € 380 €, de septembre a mai inclus

Important : ce colt comprend I'ensemble des produits, linge, livres et matériels nécessaires aux
études pendant toute la durée de la formation.

ET APRES LE C.A.P. ...

Poursuite d’études

Apres le C.A.P. Esthétique, I'éleve peut poursuivre ses études
dans notre école pour préparer :

- un Brevet Professionnel (B.P.) Esthétique

- un C.A.P. Coiffure en un an

Apres les études

L’école continue a apporter son aide aux anciennes éleves
(conseils pour une installation, une reprise d’affaire, offre de
places...)

Elle offre une remise a niveau dans le domaine pratique a tout éleve qui en aurait besoin avant de
passer un test d’embauche.
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